
ค ำชี้แจง 
กองทุนได้ก ำหนดคุณสมบัติให้ผู้กู้ต้องท ำกิจกรรมจิตสำธำรณะที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมในระหว่ำงปีกำรศึกษำ เพื่อขอกู้ยืมเงินในปีกำรศึกษำ

ถัดไป โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อขัดเกลำจิตใจให้มีควำมเมตตำกรุณำ มีควำมเสียสละและมีจิตสำธำรณะ โดยก ำหนดชั่วโมงส ำหรับผู้ขอกู้ยืมเงินแต่ละกลุ่ม ดังนี้ 

ขอบเขตกำรท ำจิตอำสำ  “จติอำสำแบ่งออกเป็น ๒ กลุ่ม ผู้กู้ยืมเงินจะต้องเข้ำร่วมท้ัง ๒ กลุ่ม ชั่วโมงจิตอำสำจึงจะสมบูรณ์” 

กลุ่มที่๑ จิตอำสำบังคับ  

ผู้ขอกู้ยืมเงิน เรยีนช้ันปีที่ ๑ - ๒ ทุกคน ต้องเข้ำร่วมจิตอำสำบังคับ ไม่น้อยกว่ำ ๖ ชั่วโมง หรอืสำมำรถเก็บชั่วโมงจิตอำสำบังคับได้จนครบ ๑๘ ชั่วโมง/ภำคเรยีน 

กลุ่มที่ ๒ จิตอำสำเสร ี 

ผู้ขอกู้ยืมเงิน เรยีนช้ันปีที่ ๑ - ๒ สำมำรถเก็บชั่วโมงจิตอำสำเสร ีสูงสุดไดเ้พียง ๑๒ ชั่วโมง/ภำคเรยีน เท่ำน้ัน โดยกำรเก็บชั่วโมงจิตอำสำเสร ีจะต้องเก็บ

ชั่วโมงจิตอำสำควบคู่กับ จิตอำสำบังคับอีก ๖ ชั่วโมง รวมกันให้ครบ ๑๘ ชั่วโมง/ภำคเรยีน จึงจะถือว่ำจิตอำสำสมบูรณ์ 

“ ข้อยกเว้น ”  

๑. ผู้ขอกู้ยืมเงินที่ขอกู้ยืมเงินกับมหำวทิยำลัยรำชภัฏพระนคร ปีแรก เฉพำะภำคเรยีนท่ี ๑ อนุโลม ให้ส่งจิตอำสำ ๑ กิจกรรม โดยไม่นับช่ัวโมง 

๒. ผู้ขอกู้ยืมเงิน เรยีนช้ันปีที่ ๓ - ๕ รวมถึงผู้กู้ยืมที่ออกฝึกงำน อนุโลม ให้เก็บชั่วโมงจิตอำสำเสร ีจนครบ ๑๘ ชั่วโมง /ภำคเรยีน หรอื สำมำรถเก็บ

ชั่วโมงจิตอำสำเหมือน ผู้ขอกู้ยืมเงิน ช้ันปีที ่๑ - ๒ ก็ได้ โดยยึดปฏิบัติตำมเกณฑ์นี้ทุกกรณี  ไม่อนุญำต ให้เก็บจิตอำสำออนไลน์ทั้ง ๑๘ ช่ัวโมง 

๓. กำรเก็บชั่วโมงจิตอำสำ สำมำรถเก็บล่วงหน้ำได้ ๑ ภำคกำรศึกษำ  

 

 กลุ่มที ่๑ จิตอำสำบังคับ 
จิตอำสำบังคับ คือ กิจกรรมที่ผู้ขอกูย้ืมเงินทุกคนต้องเข้ำร่วม เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเป็นกำรภำยใน โดยงำนกองทุน กองพัฒนำนักศึกษำ  

และ/หรอื มหำวทิยำลัย และ/หรอื คณะ, สำขำวชิำเป็นผู้จัดกิจกรรม ข้อห้ำม หำกสำขำจัดกำรกิจกรรมจิตอำสำ จะต้องไม่เกี่ยวข้องกับวชิำเรยีน และ

จะต้องไม่เป็นไปในลักษณะกำรจ้ำงโดยได้รับค่ำตอบแทนในทุกกรณี 

 รำยละเอยีดกิจกรรมจิตอำสำบังคับ  

       ๑. จิตอำสำ ช่วยงำนกองทุน และ/หรอื กิจกรรมทีก่องทุน หรอืกองพัฒนำนักศึกษำ จัดขึ้นเป็นกรณีพิเศษ และ/หรอื 

      ๒. จิตอำสำ ช่วยงำนพิธีกำรต่ำงๆ ทีม่หำวทิยำลัย/คณะ/สำขำ จัดขึ้น 

       ๓. จิตอำสำ ช่วยงำนคณะ/สำขำ จะต้องเป็นกิจกรรมที่ไม่เเกี่ยวข้องกับวชิำเรยีน และต้องไม่เป็นในลักษณะกำรจ้ำง ให้บันทึกชั่วโมงตำมจรงิ   

           แต่ไม่เกิน ๔ ชั่วโมง /ภำคเรยีน กำรจัดเก็บเอกสำรในห้องพักอำจำรย์/ส ำนักงำน ไม่อนุญำต ให้ใช้เป็นชั่วโมงจิตอำสำ 

กิจกรรมเหล่ำน้ี ไม่ถือเป็นจิตอำสำบังคับ 

 พิธีอัญเชิญตรำรำชลัญจกร อนุญำตให้นักศึกษำชั้นปีที่ ๑ ใช้กิจกรรมน้ีเป็นจิตอำสำบังคับได้ ในภำคเรยีนที่ ๑ ปีกำรศึกษำที่เข้ำศึกษำปีแรก 

 กิจกรรมกำรประกวด, กำรแข่งขันกีฬำ และ/หรอื กิจกรรมกำรอบรมต่ำงๆ เช่นอบรม Soft Skill ** ข้อยกเว้น กิจกรรมนี้ หำกผู้ขอกู้ยืมเงินเป็น

ผู้เข้ำร่วมงำน จะไม่นับช่ัวโมงจิตอำสำ ถ้ำเข้ำร่วมงำนในฐำนะ Staff จะได้ช่ัวโมงจิตอำสำบังคับตำมจรงิ 

 

กลุ่มที ่๒ จิตอำสำเสร ี
 จิตอำสำเสร ีคือ จิตอำสำที่ผู้ขอกู้ยืมเงินสำมำรถเลือกท ำได้ แต่ต้องเป็นกิจกรรมที่ไม่เกี่ยวข้องกับวชิำเรยีน และไม่ได้รับค่ำตอบแทน

ในลักษณะกำรจ้ำง และไม่เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นในสถำนที่ของเอกชน ยกเว้น ได้รับอนุญำตจำกงำนกองทุนฯ 

 รำยละเอียดกิจกรรมจิตอำสำเสร ี

๑. กิจกรรม บรจิำคโลหิต ให้บันทึกช่ัวโมงเป็นจิตอำสำเสร ีสูงสุด ได้ ๖ ช่ัวโมง /ภำคเรยีน 

๒. กิจกรรมออนไลน/์อบรม/โครงกำรพิเศษ อนุญำตเฉพำะที่ กยศ. จัด โดยจะต้องเข้ำอบรมผ่ำนหน้ำเว็บไซต์ studentloand.or.th เท่ำนั้น รำยละเอียด 

๒.๑ หลักสตูรของ SET e-Learning  ให้บันทึกช่ัวโมงตำมจรงิ สูงสุดไม่เกิน ๓ ช่ัวโมง/ภำคเรยีน 

๒.๒ โครงกำร “ต้นไม้ลำ้นต้น ล้ำนควำมดี” ให้ปลูกตน้ไม้ได ้๒ ต้น ไม่เกิน ๔ ชัว่โมง /ภำคเรยีน 

๒.๓ โครงกำรออมเงินกบั กอช. กรณีสมคัรสมำชกิคร้ังแรกให้บันทึกได ้๔ ชั่วโมง และกำรออมเงินเดือนถัดไป ข้ันต ่ำ ๕๐ บำท ให้บันทึกได้ ๑ ชั่วโมง/เดือน 

๒.๔ โครงกำร/กิจกรรมออนไลน์อื่นๆ ท่ี กยศ. จัดร่วมกับหน่วยงำนภำครัฐ และ/หรอืภำคเอกชน ถือเป็นกิจกรรมเดียวกนั ให้บันทึกไดสู้งสุดไม่เกนิ ๔ ชั่วโมง/ภำคเรยีน 

** กิจกรรมอื่นๆ นอกเหนือจำกน้ี ให้อยูใ่นดุลพินิจของงำนกองทุนเงินให้กู้ยมืเพือ่กำรศึกษำ 

๓. กิจกรรม ที่ท ำในวัด-มัสยิด-ชุมชน ถือเป็นกิจกรรมเดียวกัน บันทึกชั่วโมงตำมจรงิ และรวมกันได้ไม่เกิน ๔ ชั่วโมง /ภำคเรยีน 

๔. กิจกรรม ที่ท ำกับบ้ำนพักคนชรำ, สถำนสงเครำะห์เด็ก ทั้งที่สังกัดหน่วยงำนภำครัฐ และเอกชน เฉพำะกำรบรจิำคสิ่งของพร้อมกิจกรรมนันทนำกำร เช่น วำดภำพ

ระบำยสี เล่ำนิทำน เล่นเกมส์ / กิจกรรมที่ท ำกับมูลนิธิ เช่นมูลนิธิกระจกเงำ ให้บันทึกชั่วโมงตำมจรงิ สูงสุดไม่เกิน ๖ ชั่วโมง /ภำคเรยีน 

๕. กิจกรรม ปลูกป่ำชำยเลน/เก็บขยะ-ท ำควำมสะอำดชำยหำด กิจกรรมท่ีจัดขึ้นโดยเอกชน ให้บันทึกชั่วโมงตำมจรงิ สูงสุดไม่เกิน ๖ ชั่วโมง /ภำคเรยีน 

๖. กิจกรรม ที่ชมรม ชุมนุม หรอืผู้ขอกู้ยืมเงินรวมกลุ่มไปออกค่ำย เฉพำะกิจกรรมที่จัดขึ้นในโรงเรยีน-โรงเรยีนสอนศำสนำ สำมำรถเก็บตำมจรงิ สูงสุดไม่เกิน 

๖ ชั่วโมง /กิจกรรม โดยให้ผู้รับผิดชอบโครงกำร/กิจกรรม เป็นผู้เซ็นชื่อรับรองกิจกรรม 

กิจกรรมนี้  ไม่นับชั่วโมงเป็นจิตอำสำ  กิจกรรมบูมแสดงควำมยนิดีให้รุ่นพี่, กิจกรรมรับน้องทุกกิจกรรม, เปิดโลกกิจกรรม, วันวทิยำศำสตร์   

 กิจกรรมท่ีจัดข้ึนในสถำนท่ีของเอกชน ทุกกิจกรรม  กำรขอรับ หรอืบรจิำคสิง่ของโดยไม่มกีำรจัดกิจกรรม  กำรเลี้ยงดูพ่อ แม่ท่ีชรำ หรอืช่วยงำนบุญ  

 ช่วยงำนในครอบครัว,  กำรให้ทำน/ให้อำหำรกับสัตว์  จัดหอ้งพักใหอ้ำจำรย,์ ท ำควำมสะอำดหอ้งสมุดในมหำวทิยำลัย, ท ำควำมสะอำดซุ้ม, และอำคำรเรยีน      

หนำ้ท่ี 1 



 

ค ำชี้แจง : ๑. จิตอำสำเสร ีเก็บชั่วโมงสูงสุดได้ไม่เกิน ๑๒ ชั่วโมง และต้องเก็บชั่วโมงคู่กับจิตอำสำบังคับ ชั่วโมงจิตอำสำจึงจะสมบูรณ์ 

   ๒. จิตอำสำบังคับ สำมำรถเก็บชั่วโมงจนครบ ๑๘ ชั่วโมง/ภำคเรยีน ได้  

“ ข้อยกเว้น ”  

๑. ผู้ขอกู้ยืมเงิน ที่ขอกู้ยืมเงินกับมหำวทิยำลัยรำชภัฏพระนคร ปีแรก เฉพำะภำคเรยีนท่ี ๑ ให้ใช้จิตอำสำ ๑ กิจกรรม โดยไม่นับชั่วโมง 

๒. ผู้ขอกู้ยืมเงิน เรยีนช้ันปีที่ ๓ - ๕  อนุโลม ให้เก็บชั่วโมงจิตอำสำเสร ีจนครบ ๑๘ ชั่วโมง / ภำคเรยีน หรอื สำมำรถเก็บชั่วโมงจิตอำสำเสมือน  

ผู้ขอกู้ยืมเงิน ช้ันปีที่ ๑ - ๒ ก็ได้ โดยยึดปฏิบัติตำมเกณฑ์นี้ทุกกรณี  ไม่อนญุำต ให้เก็บจติอำสำออนไลนท้ั์ง ๑๘ ชั่วโมง 

แบบฟอร์มกำรเขำ้ร่วมโครงกำร / กิจกรรม ทีมุ่่งจิตสำธำรณะ (จิตอำสำ) 

เก็บชั่วโมงจิตอำสำล่วงหน้ำได้ ๑ ภำคกำรศึกษำ 

 กลุม่ที ่๑ จติอาสาบงัคบั                              กลุม่ที ่๒ จติอาสาเสรี 

                (ไม่น้อยกว่ำ ๖ ชั่วโมง สูงสดุ ๑๘ ชั่วโมง/ภำคเรยีน)       (ไม่เกิน ๑๒ ชั่วโมง/ภำคเรยีน) 

ส ำหรับใช้ ภำคเรยีนที่..................... ปีกำรศึกษำ...................... 

ชื่อโครงกำร/กิจกรรมจิตอำสำ.....................................................................................  สถำนที่จัด…………………….....………………………. จังหวัด ................................................ 

วันทีจั่ดโครงกำร/กิจกรรมจิตอำสำ ...................................... เวลำท ำกิจกรรม ................. ถึง................ น  รวมจ ำนวนช่ัวโมงจิตอำสำคร้ังนี้ ...............ช่ัวโมง ไม่เกิน ๖ ช่ัวโมง/วัน   

ผู้ที่ได้รับประโยชน์จำกกำรท ำจิตอำสำของท่ำนในคร้ังนี้ คือ.......................................................................................................................................................... 

ข้อมูลผู้ขอกู้ยืมเงิน  ชื่อ – นำมสกุล..........................................................................คณะ........................................................... สำขำวชิำ........................................................ 
 

 

                                                                                                      และ/ 

                                                                                   หรือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• กิจกรรมอบรมออนไลน ์ทุกกจิกรรมตามที่ระบุไว้ในค าชี้แจง ให้ปริ้นวุฒิบัตร ทีแ่สดงวันเข้าอบรมชัดเจน ติดลงในแบบฟอร์มนี้ โดยไม่ต้องมีผู้รับรอง   

 

ลงชือ่ ................................................. นกัศึกษาผูกู้ย้ืม         ลงชือ่ .............................................. ผูร้บัรองกิจกรรม/อาจารย์ผูค้วบคุม                        

      (...................................................)                (................................................) 

                          ต าแหน่ง...................................................  

                                                                                                     โทรศพัท์ ........................................... 

                                                                                                                  ( พรอ้มประทบัตราหน่วยงาน ) 

 
รูปที ่1 รูปถา่ยนกัศึกษากบัชือ่สถานที ่ทีไ่ปท ากจิกรรม   

......................................................................... 

 
 
 
 
 
 

 

 
รูปที ่2 รูปถา่ยนกัศึกษาระหวา่งท ากจิกรรม   

......................................................................... 
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